
 Speiseplan Gesamtschule Melsungen   

08.KW  Montag, 
19.02.2018 

Dienstag, 
20.02.2018 

Mittwoch, 
21.02.2018 

Donnerstag, 
22.02.2018 

Freitag, 
23.02.2018 

Menü 1 
Traditionell 

Frikadelle vom 
Schwein und Rind, 
Kartoffelpüree und 
Brokkoliröschen 
Zusatzstoffe: 1,2,3, 
enthält: Aa, C, J, G, I 

Long Island Pulled 
Beef Burger mit 
Süßkartoffel Fries 
Zusatzstoffe: 1,3,5 
enthält: Aa,C, G 

Schweineschnitzel 
mit Pfeffersoße, 
Salzkartoffeln und 
Schwarzwurzeln 
Zusatzstoffe:  
enthält: Aa, C,G,I 

Rindergeschnetzeltes 
Stroganoff mit 
Tagliatelle 
Zusatzstoffe: 6,8,13 
enthält: Aa, G,I,L,F 

Mexikanischer 
Wrap mit 
Rindfleisch, 
Country Potatoes, 
Salat und 
Rauchpaprika Dip 
Zusatzstoffe:  
enthält: Aa, G, 

Menü 2 
vegetarisch 

 
 
  

In Salbeibutter 
geschwenkte 
Gnocchi mit 
Tomaten 
Zusatzstoffe: 1, 3 
enthält: Aa, G,  

Vegetarischer 
Tortelliniauflauf mit 
frischen 
Champignons 
Zusatzstoffe:  
enthält: Aa, G, I 

Kartoffeltaschen 
mit Frischkäse, 
Quark-Dip und 
buntem Salat 
Zusatzstoffe: 6 
enthält: C,G, J 

Franz. 
Zucchinitartiflette 
mit Ziegenkäse, 
frischem  Salbei und 
schwarzen Bohnen 
Zusatzstoffe:  
enthält: G 

Pfannenfrische 
Eierkuchen mit 
süßem Quark 
Zusatzstoffe: 2 
enthält: Aa, C, G 

Menü 3 Täglich großer Salatteller 

Täglich Vorsuppe, Tagessalat und Dessert 


