
 Speiseplan - Mittagessen                     Gesamtschule Melsungen   

05. KW  Montag,  
29.01.2024 

Dienstag, 
30.01.2024 

Mittwoch, 
31.01.2024 

Donnerstag, 
01.02.2024 

Freitag,  
02.02.2024 

Menü  
Vollkost 

Cevapici mit Gemüsereis 
und Rahmsoße 
Zusatzstoffe:  
Enthält: Aa, F, G, I 

Rindergeschnetzeltes 
mit Kartoffeln und 
Chinakohlsalat 
Zusatzstoffe:  
Enthält: Aa, G, I 

Hähnchenbrustschnitzel 
mit Tomatensoße, Pasta 
und Salat 
Zusatzstoffe: 1  
Enthält: Aa, C, G 

Fischstäbchen mit 
Kartoffelstampf und 
Karottengemüse 
Zusatzstoffe:  
Enthält: Aa, C, D, G, I 

Kein Mittagessen  
 

Zeugnisausgabe 
Unterricht bis 10.25 Uhr 

Menü  
vegetarisch 

Blumenkohlmedaillons 
mit Reis und Soße 
Zusatzstoffe:  
Enthält: Aa, C, G, I 

Süße 
Schnupfnudelpfanne 
mit Zimt-Zucker und 
Apfelmus 
Zusatzstoffe:  
Enthält: Aa 

Kürbiscremesuppe mit 
Mehrkornbrötchen 
Zusatzstoffe: 
Enthält: Aa, Ab, Ac, G, I, L 

Pasta mit Käse-Sahnesoße 
und Pariser Karotten 
Zusatzstoffe:  
Enthält: Aa, C, F, G 

 

      

 


