Mittagd-

essen
Speiseplan - Mittagessen Gesamtschule Melsungen

33. KW Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag,
10.08.2026 11.08.2026 12.08.2026 13.08.2026 14.08.2026

Menu Hot Dog mit Rindergulasch mit Schweineschnitzel mit Putengyros mit Fish and Chips mit

Vollkost Gefliigelwiirstchen, Penne und Brokkoli Bratkartoffeln und Krauterquark, Reis und Kartoffelecken,
Wedges und Karotten enthalt: Aa Rahmspinat Chinakohlsalat Zitronendip und Salat
enthalt: Aa, G, J enthalt: Aa, C, G enthalt: G enthalt: Aa, C, D, G, J

Menu Vegetarische Tortellini Mini-Friihlingsrollen mit | Riihrei mit Brokkolinuggets mit Reis, Gemiisecremesuppe

vegetarisch | mit TomatensoBe und Reis, SiiB-Sauer-SoBe Salzkartoffeln und Krauterquark und mit Mehrkornbrotchen
Karottengemiise und Brokkoli Rahmspinat Chinakohlsalat enthalt: Aa, Ab, Ad, |
enthalt: Aa, C, G enthalt: Aa, G enthalt: C, G enthalt: Aa, C, F, G, |, K




