
 Speiseplan - Mittagessen                     Gesamtschule Melsungen   

36. KW  Montag,  
31.08.2026 

Dienstag, 
01.09.2026 

Mittwoch, 
02.09.2026 

Donnerstag, 
03.09.2026 

Freitag,  
04.09.2026 

Menü  
Vollkost 

Hähnchenkeule mit 
Bratensoße, Kartoffeln 
und Salat 
enthält: Aa, G 
Zusatzstoffe:  

Bratwurst vom Schwein 
mit Kartoffelstampf, 
Soße und Erbsen 
enthält: Aa, G 
Zusatzstoffe:  

Cordon bleu vom 
Hähnchen mit 
Bratkartoffeln und 
Sommergemüse 
enthält: Aa, G 

Rindergulasch mit Spätzle 
und Salat 
enthält: Aa, C 
Zusatzstoffe:  

Pasta mit Lachs-
Sahnesoße und Spinat 
enthält: Aa, D, F, G, J 

Menü  
vegetarisch 

Kartoffeln mit Kräuter-
Dip, Erbsen und Karotten 
enthält: G 

Gemüsebratling mit 
Reis, Soße und Erbsen 
enthält: Aa, F, G, I 

Kartoffel-
Blumenkohlauflauf mit 
Salat 
enthält: C, F, G 

Käsespätzle mit Salat 
enthält: Aa, C, G 
Zusatzstoffe:  

Rührei mit Kartoffeln 
und Rahmspinat 
enthält: C, G 

Zusatzstoffe:  

      

 


